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Services de soutien à l’allaitement dans la région sociosanitaire de la Mauricie-et-du-Centre-du-Québec - 04 

Nom du lieu de service et 
adresse  
#, rue, ville, code postal 

CISSS ou CIUSSS Description 
 

Téléphone 
(_ _ _) _ _ _-_ _ _ _ 
Courriel 

Clinique dentaire 
Josée Godbout 
131, rue de Mgr Panet 
Nicolet (Québec) J3T 1E6 

Privé  
 

Dentiste effectuant des frénotomies, 
payé par RAMQ 

819 293-8033 
https://www.dentistenicolet.com/ 

Neuractiv 
127, rue de Mgr Panet 
Nicolet (Québec) J3T 1E6 
(Dre Joëlle Fortin) 

Privé Services de chiropractie spécialisés en 
allaitement 

819 293-6999 
https://neuractiv.com/ 

Marie-Ève Bergeron 
Physiothérapie, Rééducation 
périnéale et physiothérapeute 
pédiatrique 
5388, boulevard Jean-XXIII 
Trois-Rivières (Québec) G8Z 4E2 

Privé Services de physiothérapie spécialisés en 
allaitement et consultante en allaitement 
IBCLC 

819 448-3565 
physio.marieevebergeron@gmail.com 

Centre ressources naissance 
690, boulevard des Récollets 
Trois-Rivières (Québec) G8Z 3V9 

OBNL et  
Centre de 
ressource 
périnatal (CRP) 

Service d’une consultante en allaitement 
IBCLC, thérapie corporelle pour nouveau-
né et marraine allaitement (24/7) 

819 370-3822 
Ligne allaitement 24/7 :  
(819) 370-3883 
https://ressourcesnaissance.ca/ 

Allaitement-soleil 
540, avenue Broadway 
Shawinigan (Québec) G9N 1M3 
 

Organisme 
communautaire 

Aide-téléphonique 24/7, rencontres 
prénatales en allaitement, prêt, location 
et vente de matériel d’aide à 
l’allaitement, marraines d’allaitement, 
activité « le Re-lait ». 

819 539-8482 
http://allaitement-soleil.org/ 

Maison Coude à Coude  
530, 4e Rue 
Shawinigan (Québec) G9T 4T4 

Organisme 
communautaire 

Services en allaitement, activité « le Re-
lait ». 

819 729-1620 
https://coudeacoude.ca/ 

https://www.dentistenicolet.com/
https://neuractiv.com/
mailto:physio.marieevebergeron@gmail.com
https://ressourcesnaissance.ca/
http://allaitement-soleil.org/
https://coudeacoude.ca/
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Sein-Biose - Périnatalité et 
Allaitement 
2715 rue Châtillon 
Bécancour (Québec) G9H 0X9 

Clinique privée 
Soins infirmiers 
privé en 
périnatalité 

Expertise en allaitement, accès à une 
consultante en lactation certifiée IBCLC. 
Reçu en soins privés vous permet de 
soumettre les frais à vos assurances ou 
lors de vos réclamations annuelles 
d'impôts. Consultations offertes en 
clinique, en téléconsultation ou à 
domicile. 

819 609-3067 
https://www.sein-biose.com/ 
info@sein-biose.com  

Lizanne Senécal 
IBCLC en pratique privée 
 
 

Privé 
 
Affiliée avec 
Nourri-Source 
Montréal 

IBCLC en Clinique d’allaitement 
communautaire en pharmacie offert sans 
frais et sur rendez-vous une journée par 
semaine à Drummondville les mercredis 
et à Saint-Hyacinthe les jeudis. 
Consultation en halte-allaitement avec 
Nourri-Source Montréal Visite à domicile 
et en virtuel avec frais sur rendez-vous. 
Territoires couverts :  CIUSSS de la 
Mauricie et du Centre-du-Québec, CIUSSS 
Montérégie-Est. 

819 816-8005 
Lizanne.senecal@gmail.com 
Allaitementsimple.com 
 

Maison des familles de 
Victoriaville 
86, rue Saint-Paul 
Victoriaville (Québec) G6P 9C8  

Organisme 
communautaire 
et Centre de 
ressource 
périnatal (CRP) 

Rencontre préparation à l’allaitement et 
marraines d’allaitement, location de tire-
lait. 

819 758-4041 info@parentsressources.org 

Maison des familles de l’Érable 
1457, Ave Saint-Édouard, 
Plessisville (Québec) G6L 2K4  

Organisme 
communautaire 

Rencontre préparation à l’allaitement et 
marraines d’allaitement. 

819 362-2336 
info@maisondesfamilleserable.ca 

Boutique le Capucin 
189, boulevard Bois-Francs Sud, 
Victoriaville (Québec) G6P 4S8 
 

Boutique 
spécialisée 

Location de tire-lait et vente d’accessoire 
(DAL, Hakkaa, soutien-gorge, coussin 
d’allaitement, galactogogues naturels). 

1 877 752-8880 victoriaville@lecapucin.ca 

https://www.sein-biose.com/
mailto:info@sein-biose.com
mailto:info@parentsressources.org
mailto:info@maisondesfamilleserable.ca
mailto:victoriaville@lecapucin.ca
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Ressource Parent-Ailes 
752, boulevard Ducharme 
La Tuque (Québec) G9X 3B6 

Organisme 
communautaire 

Conseils et soutien en allaitement, 
marraines d’allaitement. 

819 676-8722 
https://www.ressourceparentailes.com/p%
C3%A9rinatale  

La Maison de la Famille, 
Drummond Inc. 
152, rue Saint-Damase, 
Drummondville (Québec) 
J2B 6G5 

Organisme 
communautaire 

Marraines d’allaitement, écoute 24/7, 
halte-allaitement avec présence IBCLC. 

819 478-9307 
info@maisonfamilledrummond.org  

Trois-Rivières :  
819 370-2100, poste 42359 
Drummondville :  
819 474-2572, poste 33090 
Shawinigan :  
819 539-8371, poste 8390 
Victoriaville :  
819 758-7281, poste 2170 
La Tuque : 
819 523-4581, poste 2147 
Nicolet : 1 866 879-8156 
Bécancour : 819 298-2144 
Louiseville :  
819 228-2731, poste 3148 
Plessisville :  
819 362-6301, poste 246 
Saint-Tite :  
418 365-7556, poste 5720  
Sainte-Geneviève-de-Batiscan :  
418 365-7556, poste 6705 
Fortierville : 1 866 879-8156 

CIUSSS MCQ 
 

Service de consultantes en allaitement 
IBCLC 

https://ciusssmcq.ca/soins-et-
services/soins-et-services-
offerts/grossesse-et-nouveau-ne/services-
avant-et-apres-la-naissance/  

 

 

https://www.ressourceparentailes.com/p%C3%A9rinatale
https://www.ressourceparentailes.com/p%C3%A9rinatale
mailto:info@maisonfamilledrummond.org
https://ciusssmcq.ca/soins-et-services/soins-et-services-offerts/grossesse-et-nouveau-ne/services-avant-et-apres-la-naissance/
https://ciusssmcq.ca/soins-et-services/soins-et-services-offerts/grossesse-et-nouveau-ne/services-avant-et-apres-la-naissance/
https://ciusssmcq.ca/soins-et-services/soins-et-services-offerts/grossesse-et-nouveau-ne/services-avant-et-apres-la-naissance/
https://ciusssmcq.ca/soins-et-services/soins-et-services-offerts/grossesse-et-nouveau-ne/services-avant-et-apres-la-naissance/
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