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Nom du lieu de service et adresse
#, rue, ville, code postal

CISSS ou CIUSSS

Description

Téléphone

Courriel

La Meéreveille
2797, chemin Adolphe Chapleau
Mont-Laurier (Québec) JOL 2N7

Organisme
communautaire
Montt-Laurier et
Riviere Rouge

Centre de ressources périnatales.
Marraines, rencontres pré et
postnatales en groupe et
individuelles, visite a I'hopital et a
domicile.

Location et vente de tire lait.

Directrice : Guylaine Guy
Mont Laurier : 819-623-3009
1 866 623-3009
Riviere-Rouge 819 275-7653

Ligue La Leche

Val David- Chalet
Dion

Rencontres mensuelles de soutien pré
et postnatal.

Suivis téléphoniques avec meres
bénévoles

Référence au numéro central au
besoin.

Activités ponctuelles de réseautage.

1 866 ALLAITE (1-699-2483)
Localement personne responsable :
Josée cardinal 514 699-7435

Nourri-Source Laurentides
485 rue Labelle
Saint-Jéréme (Québec) J7Z 518

Organisme
communautaire
Saint-Jérobme

Soutien a l'allaitement.

Jumelage téléphonique, haltes
allaitement, clinique communautaire
(services de consultante,
nutritionniste), locations et dons de
matériel, haltes bedons, formations,
ateliers prénataux.

Directrice Alexia Thibeault
1866 436-2763
nourrisourcelaurentides@gmail.com

gouvernement

Québec
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NOURRI-SOURCE COLLABORATIONS

Maison Parenfant des
Basses-Laurentides

183, chemin de la Grande-Cote
Boisbriand (Québec) J7G 1B6

Collaboration de Nourri-Source dans
les haltes allaitement

450 434-9934
Maison Parenfant des Basses-
Laurentides

Maison de la Famille Au cceur des
générations d'Argenteuil

232, avenue Béthany

Lachute (Québec) J8H 2M8

Collaboration de Nourri-Source dans
les haltes allaitement

450 562-0503
Maison de la famille Au coeur des
générations d'Argenteuil | Facebook

Carrefour Péri Naissance Et Familial
509, chemin de la Grande-Cote
Saint-Eustache (Québec) J7P 1K5

Collaboration de Nourri-Source dans
les haltes allaitement

450 472-2555
carrefourperinaissance.org

La Halte Boréale
2875, boulevard Curé Labelle
Prévost (Québec) JOR 1TO

Collaboration de Nourri-Source dans
les haltes allaitement

438 879-7691
www.lahalteboreale.ca

Maison de la Famille de Mirabel
15093, rue de St-Augustin
Mirabel (Québec) J7N 1X2

Collaboration de Nourri-Source dans
les haltes allaitement

450 414-2121
famillemirabel.com

Maison de la Famille des

Pays d’en Haut

480, rue des Capucines
Sainte-Adeéle (Québec) J8B 1W5

Collaboration de Nourri-Source dans
les haltes allaitement

450 229-3354
maisondelafamille.com

Centre de pédiatrie sociale
Coeur des Laurentides

10, rue St-Antoine
Sainte-Agathe (Québec) J8C 1M4

Collaboration de Nourri-Source dans
les haltes allaitement

819 774-8574
cpsclaurentides.ca

Maison de la Famille du Nord
155, rue Léonard
Mont Tremblant (Québec) J8E 3K1

Collaboration de Nourri-Source dans
les haltes allaitement

819 425-5407
maisondelafamilledunord.com

CLSC Saint-Jérome
Tous le territoire

Collaboration de Nourri-Source dans
les haltes allaitement

450 431-7808
www.santelaurentides.gouv.qc.ca
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Centre Marie-Eve
Saint-Jérome et Saint-Eustache

Coanimation des ateliers prénataux
volet- allaitement

450 491-1494,
www.centremarieeve.ca

4Korners
1650, chemin d’Oka
Deux-Montagnes (Québec) J7R 1M9

Ateliers prénataux en anglais et
ateliers 0-12 mois

450 974-3940
4korners.org

CISSS DES LAURENTIDES

CISSS des Laurentides
290, rue de Montigny
Saint-Jéréme (Québec) J7Z 5T3

Rencontres prénatales dont une
rencontre Nourrir son enfant ol
I'allaitement est abordé plus en
détail.

450 432-2777

CLSC
Saint-Jérome

Atelier pratique en allaitement

450 431-7808, poste 27771

Québec
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