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 Encourager la solidarité intergénérationnelle

 Favoriser la participation active des aînés à la vie de
la communauté

 Encourager les aînés à prendre en charge leur santé,
leurs saines habitudes de vie et leur vieillissement
actif

 Contrer l’exode des aînés

 Contribuer à la vitalité des milieux de vie

Des objectifs communs



Champs de compétence
et vieillissement actif

Retombées dans le milieu
1. Favorise le vieillissement  

en santé des aînés

2. Brise l’isolement des aînés

3. Favorise le développement 
social des communautés

4. Favorise le maintien des 
aînés à domicile

5. Freine l’exode des 
personnes âgées vers le 
noyau urbain

6. Maintien le tissu social des 
aînés et leur sentiment 
d’appartenance à la 
communauté

Transport

Loisir, culture, vie 
communautaire

Sécurité

Urbanisme et 
aménagementCommunications

Habitation

Soutien aux 
organismes 

communautaires



Le rôle des municipalités

Leader Partenaire Facilitateur Ambassadeur



Répondant 
administratif

CISSS
Org. Communautaire,
Table de concertation, 

CAB,  Organismes aînés,
Clubs sociaux, écoles,

Organismes famille/enfant,
GRT, SHL, Coop santé, gvt 

fédéral et provincial

Partenaires

RQF/A
L’administration 

municipale
Direction générale
Directions/services

Le conseil municipal
Élu(e)s

Le chargé 
de projet 

et le 
comité de 
pilotage

Les acteurs impliqués dans la démarche MADA



http://carrefourmunicipal.qc.ca/outils/concertation/
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